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i Restauration de la Cité Scolaire Chatelet Douai Hist e rnc
Semaine du 16 au 20 Décembre 2024.

Hors d’ceuvres Hors d’ceuvres Hors d’ceuvres Hors d’ceuvres Hors d’ceuvres
variés + Potage || variés + Potage variés +Potage varies + Potage

Plat
Sauté de Dinde

variés + Potage

Plat Plat

Paupiette de Porc Jambon grillé
locale . Galerte Vegétale Local " Cuisse de Pintade sauce
Filet de Poisson Ceeur de Blé Filet de Poisson Foie gras Filet de Poisson pané
Riz IGP Poélée de Légumes Semoule bio Filet de Poisson Boulgour bio
Pommes Pin Poélée de Légumes

Poélée de Légumes

Trio de Légumes
Local Gratiné au
Fromage HDF

Poélée de
Légumes

Dessert
1 Dessert, I Fruit et 1
Fromage

Dessert
I Dessert, 1 Fruit et 1
Fromage

Dessert
1 Dessert, 1 Fruitet 1
Fromage

Dessert
1 Dessert, 1 Fruit et 1
Fromage

Dessert
1 Dessert, 1 Fruit et 1
Fromage

Entrées diverses  Entrées diverses Entrées diverses
) Repas Festfw | P
Saucisse Toulouse Locale -y erroTeD Cuisse de Poulet Pavé de Dinde
e avé de Beeuf sauce Foie 3 5
. s locale Filet de poisson
BI¢ bio . : Filet de Poisson Pites locales
va 2 Cassolette de Poisson i
Poélée de Légumes Ciuribie Céréales Poélée de Légumes
D e R Salade Dessert
Dessert Gratin de Légumes Local Poélée de Légumes
Dessert
Dessert

Bon Appétit ©

Le Proviseur L’Infirmiére Scolaire

Si=4g

- Riche en matiére grasse
Féeulent Riz, pétes...,
Protéine Viande, Poisson, Euf ....
Laitage Fromage, Yaourt....
Fruits et légumes crus
Fruits er légumes cuits
Glucide Sucre, Pétisserie....

Le Proviseur

MENU POUVANT ETRE SOUMIS AUX ALEAS DE LIVRAISONS.

Plats sans viande *




