A )
Lok Nior St Restauration de la Cité Scolaire Chitelet Douai %~
Semaine du 13 au 17 Janvier 2025.

Hors d’ceuvres Hors d’ceuvres Hors d’ceuvres Hors d’ceuvres Hors d’ceuvres
variés + Potage || variés + Potage || variés +Potage variés + Potage

variés + Potage

Plat Plat Plat Plat

Plat

Escalope de Poulet || Pites avec 3 sortes de || Pavé Savoyard Blanguette de Dinde || Boulette de Porc local
locale sauces au choix local Filet de Poisson Filet de Poisson
Filet de Poisson Poélée de Légumes || Boudin Noir local Riz igp Semoule Bio
Gratin Dauphinois Filet de Poisson || Légumes de Bouillon Poélée de Légumes
Salade Duo Pommes de

terre et
Champignons
Salade

Dessert

Dessert Dessert

Dessert Dessert

1 Dessert, 1 Fruitet 1 1 Dessert, 1 Fruitet 1 1 Dessert, 1 Fruit et 1 1 Dessert, 1 Fruit et 1 1 Dessert, 1 Fruit et 1
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
- . . .
Diner Diner Diner Diner z
Entrées diverses Entrées diverses Entrées diverses Entrées diverses
Emincé de Dinde a la Craque-ﬂrlo.vasieur Saucisse de Porc Jambon grillé local
Tomate Filet de Poisson gratiné locale § (284
Fish and chips Pommes Noisettes Tartine de Fromage Pommes de terre
Pates Locales Poélée de Légumes Ceeur de Blé Poélée de Légumes
Poélée de Légumes Poélée de Légumes Dessert
Dessert Dessert Dessert

Bon Appétit ©

Le Proviseur L’Intendante

t iseur AR Lipide Riche en matiére grasse
}-e Proviseu \ Féculent Riz, pites...,
G. HOGREL Protéine Viande, Poisson, Euf ....

Laitage Fromage, Yaourt....
Fruits et légumes crus
Fruits et [égumes cuits
Glucide Sucre, Pétisserie....

MENU POUVANT ETRE SOUMIS AUX ALEAS DE LIVRAISONS.




