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Hors d’ceuvres

variés

Plat

Sauté de Poulet local || Pan Bagnat au Poulet

Filet de poisson
Piites

Poélée de Légumes

Dessert

Entrées diverses

Pané de Fromage
Filet de Poisson
Boulgour
Poélée de Légumes

Hors d’ceuvres
varies

Plat

Pan Bagnat au
Poisson
Pommes de terre
Noisette

Salade

Dessert
I Dessert, 1 Fruit et 1
Fromage

Entrées diverses

Steak Haché

Céréales
Poélée de Légumes

Dessert

Hors d’eeuvres
variés

Plat
Brochette de Porc
locale
Filet de Poisson
Gratin Dauphinois
Salade

Dessert
1 Dessert, 1 Fruit et 1
Fromage

Entrées diverses

Chipolatas Locale
Quiche au Légumes
Semoule bio
Poélée de Légumes
Dessert

Hors d’eceuvres
variés

Plat
Roti de Pore Local

Ceeur de Blé
Poélée de Légumes

Dessert
1 Dessert, 1 Fruit et 1
Fromage

Entrées diverses

Boulette de porc local
Filet de Poisson
Riz
Poélée de Légumes

Dessert

Hors d’ceuvres
variées

Plat
Escalope de Poulet
Filet de Poisson

Purée de Pommes de

terre
Poélée de Légumes

Dessert
I Dessert, 1 Fruit et 1
Fromage

Bon Appétit ©

Le Proviseur L’Infirmiére Scolaire
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l\ege

Lipide Riche en matiére grasse
Féculent Riz, pates...,

Protéine Viande, Poisson, (Euf ....
Laitage Fromage, Yaourt....
Fruits et légumes crus

Fruits et légumes cuits

Glucide Sucre, Patisserie....

MENU POUVANT ETRE SOUMIS AUX ALEAS DE LIVRAISONS.



