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Hors d'ceuvres variés | Hors d'ceuvres variés | Hors d'ceuvres variés Hors d'ceuvres Hors d'ceuvres variés +
+ Potage + Potage + Potage variés + Potage Potage
Plat Plat Plat Plat Plat
: v sauté de poulet a la ’ saucisse de
jambon grillé ok lasagne maison steack de porc
biere toulouse locale
filet de poisson filet de poisson (.E'.st i g filet de poisson filet de poisson
épinards frais
- ... _| pommes de terres ; : . T gk
semoule bio, poélée ; Riz aux petits céréales, poelée de
¢ campagnardes, boulgour, leEgumes :
de légumes : legumes legumes
légumes
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
1 Dessert, 1 Fruit et un] Dessert, 1 Fruit et un| Dessert, 1 Fruitetun| Dessert, 1 Fruitet | Dessert, 1 Fruit et un
Fromage Fromage Fromage un Fromage Fromage
Diner 1 Dimer ¢l Diner

o P

Entrées Diverses | Entrées Diverses

Entrées Diverses Entrées Diverses

: sl brochette steack haché pizza maison
jambon/fromage ,

croissant aux

: omellette filet de poisson
légumes
riz ,poelée de gratin coeur de blé,poelée :
; e ; salade composeée
|Egumes dauphinois,salade de légumes
Dessert Dessert Dessert Dessert
——BoenAppéetit

e Proviset L'infirmjére Scolaire

lpfirmerie Lycée-Collége
- Chatelet Douai

MENU POUVANT ETRE SOUMIS AUX ALEAS DE LIVRAISONS
I-Plat sans viande* Ii'..ipfci-;-s : Riches en matiére grasse ect

Féculant : Riz, pates...

Laitage : Fromage, Yaourt

Glucide : Sucre, Péatisserie
Protéine : Viandes, Poissons, (Euf Fruits et Légumies Crus - Fruits et Légumes Cuits



