L= Restauration de la Cité Scolaire Chatelet Douai {\\2(
Semaine du : 15-juin-26 au 19-juin-26 o
Le Chef vous Propose :
Lundi Mardi Mercredi jeudi Vendredi
15 16 17 18 19

Hors d'ceuvres variés

Hors d'ceuvres variés

Hors d'csuvres variés

Hors d'ceuvres variés

Hors d'ceuvres variés

Plat

réti de porc local

filet de poisson

pdt rissolées,poélée

Plat
escalope de poulet
grillée

filet de poisson

pates, poélée de

Plat

ribbs de porc
marinés

filet de poisson

Plat

steak

filet de poisson

Plat

moules mariniéres
OU poisson frais

cordon bleu

; ; boulgoure ,Iégumes riz,légumes frites fraiches
de légumes légumes
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
1 Dessert, 1 Fruit et un] Dessert, 1 Fruit et un| Dessert, 1 Fruit et un| Dessert, 1 Fruit et un| Dessert, 1 Fruit et un
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Diner Diner Diner Diner

Entrées Diverses

steak haché

filet de poisson

Entrées Diverses

bouché a la reine
volaille

bouché 3 la reine
aux poissons

Entrées Diverses

tenders vegétal

filet de poisson

Entrées Diverses

crépinette locale

filet de poisson

semoule,poélée de

pates, legumes ceréales,légumes pdt ,salade légumes
Dessert Dessert Dessert Dessert
on Appetit

|Plat sans viande*

L'infirmiere Scolaire

MENU POUVANT ETRE SOUMIS AUX ALEAS DE LIVRAISONS

t - Riz, pates...

I ides : Riches en matiére grasse ect

Protéine : Viandes, Poissons, (Euf

Laitage : Fromage, Yaourt

Glucide : Sucre, Pétisserie

Fruits et Légumies Crus - Fruits et Légumes Cuits




