L= Restauration de la Cité Scolaire Chatelet Douai e

Semaine du : 07-sept-26 au 11-sept-26  wowna
Le Chef vous Propose :
Lundi Mardi Mercredi jeudi Vendredi
7 8 9 10 11
SALAD'BAR SALAD'BAR SALAD'BAR SALAD'BAR SALAD'BAR
Plat Plat Plat Plat Plat
e bc?lognause réti de porc local sauté de poulet | crepinette de porc i
végétale temperature
sauce fromage filet de poisson filet de poisson omelette
pates locales PDT noisettes, s de_EDT riz bio,poelée de : ’
b : = g maison,poélee de , PDT rissolées,salade
poéléede legumes | poelee de l[éegumes : légumes
legumes
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
1 Dessert, 1 Fruit etun| 1 Dessert, 1 Fruitet | 1 Dessert, 1 Fruitet | 1 Dessert, 1 Fruit et | 1 Dessert, 1 Fruit et un
Fromage un Fromage un Fromage un Fromage Fromage
Diner Diner Diner Diner
Entrées Diverses | Entrées Diverses | Entrées Diverses | Entrées Diverses
cuisse de poulet tar‘tlr!e garnie boulette de porc pain bagnat
viande locale jambon
filet de poisson SIing gamie filet de poisson pain Sadnatia
fromage thon
nz,poelee de . pateg, poelée de PDT wedges
legumes léegumes
Dessert Dessert Dessert Dessert

L'infirmiére Scolaire

/

MENU POUVANT ETRE SOUMIS AUX ALEAS DE LIVRAISONS Infirmerie LyCéG-CO‘Hége
IP[at sans viande* I'_v. ides : Riches en matiére grasse ect Laitage : Fromage, Yaourt Chatelet Doual
Glucide : Sucre, Patisserie

Féculent : Riz, pates...
Protéine : Viandes, Poissons, (Euf Fruits et Légumies Crus - Fruits et Légumes Cuits



