P o Restauration de la Cité Scolaire Chatelet Douai >

Semaine du : 21-sept-26 au 25-sept-26 ot
Le Chef vous Propose :
Lundi Mardi Mercredi jeudi Vendredi
21 22 23 24 295
SALAD'BAR SALAD'BAR SALAD'BAR SALAD'BAR SALAD'BAR
Plat Plat Plat Plat Plat
Rl g;igg:iet aUXI cervelas obernois jambon grillé sauté de porc local pavé savoyard

filet de poisson filet de poisson filet de poisson filet de poisson
coeur dg blé poglés pd‘t gampagnarde, PO aiifer salide pate_s,poelee de boulgour ,duo de
de légumes poé&lée de légumes legumes legumes
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
1 Dessert, 1 Fruit et un] 1 Dessert, 1 Fruitet | 1 Dessert, 1 Fruitet | 1 Dessert, 1 Fruitet | 1 Dessert, 1 Fruit et un
Fromage un Fromage un Fromage un Fromage Fromage
Diner Diner Diner Diner

Entrées Diverses Entrées Diverses Entrées Diverses Entrées Diverses

croissant au jambon| escalope de poulet | ceuf dur gratiné

croissant au quiches aux sauté de dinde a la :
. burger viande
fromage léegumes tomate

céréales,poélée de | semoule poclée de | pates,poelée de

: potatoes,salade
legumes

légumes legumes

Dessert Dessert Dessert Dessert

L'infirmiére Scolaire
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MENU POUVANT ETRE SOUMIS AUX ALEAS DE LIVRAISONS
[P!at sans viande* l_ ides : Riches en matiére grasse ect Laitage : Fromage, Yaourt
11 : Riz, pates...

Glucide : Sucre, Patisserie

Protéine : Viandes, Poissons, (Euf Fruits et Légumies Crus - Fruits et Légumes Cuits



